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2 Vorwort

In dem nachfolgenden Konzept méchten wir allen Interessent*innen einen Einblick
Uber Struktur, Rahmenbedingungen, Finanzierung, Qualitdtsmanagement sowie eine
Darstellung der sozialtherapeutischen Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V. geben.

Zunachst erfolgt eine allgemeine Darstellung der Einrichtung. Anschliel3end werden
sowohl die Angebote und Leistungen sowie die Zielsetzung des Eichenhofs erlautert.
Zuletzt werden Kooperation, Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit beschrieben.

Die Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V. als besondere Wohnform fir
Menschen mit Assistenzbedarf, integriert zudem das Angebot der Assistenz im
eigenen Wohnraum fir Menschen, die Uberwiegend selbststandig ihren Alltag
gestalten kdonnen. Dieses Angebot wird in einem gesonderten Konzept dargestellt.
Das Angebot der besonderen Wohnform richtet sich an Menschen mit einem
hoéheren Begleitungs- und Assistenzbedarf, die eine gemeinschaftliche Wohnform
und gleichzeitig eine gemeinschatftliche Form des Arbeitens suchen.

Basierend auf dem Leitbild werden soziale Formen entwickelt und gelebt, in denen
Menschen mit unterschiedlichen Fahigkeiten und Bedirfnissen mitwirken und sich
gegenseitig tragen und unterstitzen konnen. Gemeinschaft, im Sinne von
Begegnung mit anderen Menschen, steht dabei im Mittelpunkt des Miteinanders
(siehe Leitbild). Die sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V.
orientiert sich an dem anthroposophischen Menschenbild nach Rudolf Steiner. Aus
diesem Grund wird an verschiedenen Stellen von einem seelenpflegebedirftigen
Menschen gesprochen. Seelenpflegebediirftigkeit bedeutet hierbei die ganzheitliche
Betrachtung des Menschen als Korper, Seele und Geist. Das Menschenbild beruht
auf der Annahme des Menschen als wertzuschatzende einzigartige Individualitat, die
in ihrer Ganzheit der Seelen-Pflege bedarf.

Der Eichenhof bietet Angebote zur Forderung der selbstbestimmten Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben fir Menschen mit Behinderungen.

3 Wer wir sind: Der Eichenhof

3.1 Entstehung (Geschichte, Hintergrund)

Die sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V. wurde 1991 von Eltern
und Freunden von Kindern mit Behinderungen mit dem Ziel gegriindet, flr diese
einen Lebensort und eine Gemeinschaft schaffen, in denen sie als erwachsene
Menschen ein mdglichst selbststandiges Leben fuhren und hierbei begleitet werden
konnen. Im Mai 1996 wurde der Feldhof in Alveslohe mit 3 ha Land gekauft und im
August 1997 zog die erste Gruppe mit 9 seelenpflegebedirftigen Menschen in das
von Eltern und Freunden Gberwiegend in Eigenarbeit umgebaute Bauernhaus ein. Im

Seite 2 von 17
Eichenhof sozialtherapeutische Lebensgemeinschatft e.V.
Konzeption 4. Aktualisierung Oktober 2024



April 2002 erweiterte sich der Eichenhof um ein neues Geb&ude und konnte weitere
9 Menschen aufnehmen. Der dritte Bauabschnitt fir ein weiteres Wohnhaus,
welches Lebensraum fur 15 Menschen bietet, wurde Mitte 2006 abgeschlossen.
Anschlieend wurde im Herbst 2007 der Umbau der Scheune als Wohnraum far
weitere 8 Appartements fur Menschen mit Assistenz beim selbststandigen Wohnen
(Albergo) abgeschlossen. Hierdurch wurde eine flexible Begleitung der
Bewohner*innen bei veranderten Lebenssituationen, geschaffen. In den oberen
Stockwerken der Wohnhéauser befindet sich Wohnraum fir Mitarbeiter*innen.
Bewohner*innen mit unterschiedlichem Assistenzbedarf und Mitarbeitersinnen mit
ihren Familien bilden somit gemeinsam die Gemeinschaft des Eichenhofs, ergénzt
von weiteren Mitarbeiter*innen aus der Umgebung.

3.2 Trager

Trager ist der Verein Eichenhof Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V. Der
Verein ist Mitglied im ,Paritatischen Wohlfahrtsverband e.V.”* und im ,Anthropoi
Bundesverband anthroposophisches Sozialwesen e.V. .

3.3 Lage und bauliche Voraussetzungen

Der Eichenhof befindet sich in Alveslohe, einem Dorf mit 2800 Einwohnern in
Schleswig-Holstein, ca. 30 km nérdlich von Hamburg. Er liegt in ruhiger, naturnaher
Umgebung am Rande des Dorfes. Der Eichenhof ist mit offentlichen
Verkehrsmitteln, der AKN aus Richtung Hamburg, sowie aus Richtung Neumdtinster/
Kaltenkirchen gut erreichbar. Der Bahnhof Alveslohe ist 10 Minuten FuBweg entfernt.
Der Eichenhof pflegt ein lebendiges, offenes Leben mit der Nachbarschaft und der
Alvesloher Gemeinde. Eine Vielfalt von kulturellen Angeboten sowie
Einkaufsmaglichkeiten kann in ndherer Umgebung genutzt werden.

Auf dem Gelande des Eichenhofes befinden sich insgesamt vier Gebaude, in denen
die verschiedenen Wohnraume und Werkstéatten untergebracht sind.

Die personlichen Wohnraume befinden sich in 3 Wohnhausern.

Die Hauser wurden nach geltenden Standards gebaut und verfligen tberwiegend
Uber eine behinderten- und rollstuhlgerechte Ausstattung. Die personlichen
Wohnrdume verfligen Uber einen TV- und Internetanschluss.

Einige Wohnrdume haben ein eigenes Badezimmer, grol3tenteils werden die
Badezimmer zu zweit oder gemeinschaftlich genutzt.

Die Zimmer werden unmobliert angeboten. Die Bewohner*innen haben die
Mdoglichkeit, ihren personlichen Wohnraum nach individuellen Vorstellungen
einzurichten.

Zusatzlich stehen Gemeinschaftsrdume und Gemeinschaftsflachen zur Verfiigung. In
jedem Haus werden Lagerrdume und Technikraume vorgehalten. In einigen Hausern
gibt es separate Sanitarraume fur Besucher.
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Die 3 Hauser verfugen jeweils Uber eine Kiche, in der tberwiegend angeleitete und
begleitete hauswirtschaftliche Tatigkeiten stattfinden.

Im Hauptgebaude befinden sich eine Zentralkiiche und ein Hauptvorratsraum.

Fur die Mitarbeitenden stehen in jedem Haus ein Nachtbereitschaftszimmer/Biro und
Sanitarraume zur Verfliigung.

Zusatzlich sind die Wascherei, Verwaltung, Multifunktionsraum, Technik-,
Lagerrdume, und Gemeinschaftsrdume mit Therapieraum im Hauptgebaude und in
Nebengebauden untergebracht. Angebote der Tagesstruktur (intern bezeichnet als
~Werkstatten®) befinden sich ebenfalls im Hauptgebaude und in Nebengeb&auden. Die
Werkstéatten sind bedarfsgerecht mit den vorgesehenen Arbeits- und Hilfsmitteln
ausgestattet.

3.4 Rechtliche und finanzielle Grundlagen

Im Eichenhof ist ein Lebensort fur volljahrige Personen mit einer wesentlichen
geistigen und/oder korperlichen Behinderung und erbringt Leistung(en) zur Sozialen
Teilhabe nach § 76 Abs. 2 Nr. 2 SGB IX i.V.m. 8 78 Abs. 2 Nr. 1 und 2 und Abs. 3
SGB IX i.V.m. 8 5 Abs. 2 Nr. 1 Rahmenvertrag nach § 131 SGB IX zur Erbringung
von Leistungen der Eingliederungshilfe in Schleswig-Holstein (LRV SGB IX SH)

Die sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V. schliel3t mit dem
Trager der Sozialhilfe gemaR 88 53 ff. SGB X in Verbindung mit 88 123 ff. SGB
IXeine Leistungs- und Vergitungsvereinbarung ab.

Der Gesamt- und Teilhabeplan nach § 19 bzw. § 121 SGB IX bildet die Grundlage fur
die individuelle Leistungserbringung und -gestaltung. Individuelle Ziele der
leistungsberechtigten Personen sind in der Teilhabezielvereinbarung des Gesamt-
und Teilhabeplans festgelegt. Die Leistung erfolgt individuell und personenzentriert
und ist darauf ausgerichtet, die leistungsberechtigten Personen bei der
Verwirklichung dieser individuellen Teilhabeziele in den 9 Lebensbereichen nach ICF
Zu unterstutzen.

Die Kosten fur die Unterkunft (Miete, Mietnebenkosten und weitere Leistungen der
Grundsicherung) werden entsprechend der Vorgaben nach dem aktuellen
Landesrahmenvertrag des Landes Schleswig-Holstein berechnet. Diese Kosten
werden in der Regel Uber die Grundsicherung finanziert und mit den
leistungsberechtigten  Personen  abgerechnet. Der  Differenzbetrag (die
Angemessenheitsgrenze Ubersteigender Betrag) wird von dem Sozialhilfetrager nach
Ubernommen.

Die Finanzierung fir das Angebot Assistenz im eigenen Wohnraum erfolgt je nach
Art und Umfang der Leistungen im Rahmen der Eingliederungshilfe nach 8§ 123 ff
SGB IX. Der Umfang der Leistung wird auf der Grundlage der bewilligten Leistung
(Fachleistungsstunden) im Einzelfall in Verbindung mit dem Gesamtplan
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ausreichend, zweckmalig und wirtschaftlich erbracht. Der Angebotstrager Eichenhof
Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V. schlie3t eine Leistungs- und
Vergutungsvereinbarung mit dem ortlichen Sozialhilfetrager ab.

3.5 Leitbild

Das Leitbild des Eichenhofs wurde gemeinsam mit Mitarbeitenden und
Bewohner*innen des Eichenhofs im Jahr 2013 weiterentwickelt und im Jahr 2024
aktualisiert und wird im Folgenden vollstéandig dargestellt:

LEITBILD

,Heilsam ist nur, wenn im Spiegel der Menschenseele
Sich bildet die ganze Gemeinschaft
Und in der Gemeinschaft lebet
Der Einzelseele Kraft.”
R. Steiner

Der Eichenhof ist eine Lebens- und Arbeitsgemeinschaft mit einem auf der Grundlage der
Menschenkunde Rudolf Steiners basierenden Bild des Menschen.

Wir haben den Anspruch, Mensch und Erde ganzheitlich in ihrer Einheit als Kérper, Seele und Geist
zu erleben. Dabei wollen wir

soziale Formen entwickeln, in denen Menschen mit unterschiedlichen Féhigkeiten und Bediirfnissen
mitgestalten, sich gegenseitig tragen und unterstiitzen.

Selbstbestimmung und Gemeinschaft

Wir gestalten den Lebensort so, dass Selbstbestimmung und gemeinschaftliches Miteinander
ein Ganzes bilden. Dabei ist uns wichtig:
e dass wir alle Menschen in ihrem So-Sein akzeptieren
dass rassistische und diskriminierende Aussagen keinen Platz bei uns haben
dass jeder seine Meinung frei GuBern darf
dass die Menschen mit Assistenz ihre Aufgaben mdglichst selbststaindig erledigen
dass jeder sich zuriickziehen kann oder sich mit anderen treffen kann
dass alle die Unterstiitzung bekommen, die sie bendtigen
dass wir Vertrauen ineinander haben kénnen

Wohnen

Wir gestalten den Lebensort gemeinsam so, dass sich der einzelne Mensch wohl und zu Hause fiihlen
kann.
Dabei ist uns wichtig:
e dass wir verschiedene Wohnformen haben, die den Rahmen fiir ein méglichst
selbstbestimmtes und lebenslanges Wohnen bieten
e dass die Privatsphdre im personlichen Wohnraum geachtet wird
e dass wir unser Lebensumfeld &sthetisch gestalten
Dass alle ihren eigenen Wohnraum selber gestalten kénnen
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e Dass wir die Gemeinschaftsrilume gemeinsam gestalten

e Dass wir alle unsere Freizeit selbstbestimmt gestalten und bei der Planung von
Gruppenunternehmungen mitgestalten

e  Dass unser Alltag mit therapeutischen und kiinstlerischen Angeboten belebt wird

Arbeiten

Wir wollen mit jedem Menschen in unserer Gemeinschaft einen angemessenen Arbeitsplatz finden,
der den persdnlichen Fahigkeiten, Bed(irfnissen und Intentionen entspricht.

Dabei ist uns wichtig:
e Dass wir SpaB an der Arbeit haben, unsere Arbeit ernst genommen und wertgeschatzt wird
Dass die Arbeit sich an einem nachvollziehbaren Bedarf orientiert
dass unsere Arbeit sinnvoll ist
dass wir uns mit unserer Arbeit weiterentwickeln und weiterbilden
dass wir unsere Fahigkeiten nutzen und entwickeln
dass wir ein breites Angebot von Materialien und Tatigkeiten haben
Dass es auch anerkannte Arbeit ist, wenn jemand durch die Anwesenheit zu einem
frohlichen Miteinander beitragt

Organisation und Partizipation

Der Wille zur Verantwortungsiibernahme ist die Grundlage unserer Zusammenarbeit.

Dabei ist uns wichtig:
e dass wir in Strukturen von Mitwirkung und Teilhabe aller zusammenarbeiten
e Doass der Einzelne sein kreatives Potential und seine persénliche Haltung einbringen kann
e Dass wir transparent und nachhaltig arbeiten

Schutz vor Gewalt

Schutz vor Gewalt und Missbrauch ist uns wichtig, dafiir haben wir eine Vertrauensstelle fiir
Gewaltpravention eingerichtet und ein Gewaltschutzkonzept entwickelt.

Kultur

Wir begreifen den Eichenhof als Ort der Kultur und Begegnung.
Dabei ist uns wichtig:
¢ Die Kunst in 6ffentlichen Veranstaltungen, therapeutischen Angeboten und in der
individuellen Freizeitgestaltung leben zu lassen
o An Kulturangeboten in der Umgebung teilzuhaben
Das Leben am Eichenhof durch die Jahresfeste zu gliedern
e Religiositat und Spiritualitat in Feiern, Festen und dem Gesprdch miteinander zu erleben
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Soziales Leben

Die Menschen am Eichenhof sind Teil des Soziallebens in der Gemeinde Alveslohe und der
Gesellschaft.
Dabei ist uns wichtig:

e Den Austausch und die Zusammenarbeit mit anderen sozialen Angeboten zu pflegen
Ein Teil der Dorfgemeinschaft zu sein
Familidgre und freundschaftlichen Beziehungen zu unterstiitzen
Interne und externe Angebote als Kraftquellen zu nutzen

3.6 Menschenbild und anthroposophische Sozialtherapie

Nach dem Grundgedanken des anthroposophischen Menschenbilds wird jeder
Mensch als eine in ihrem Wesenskern einmalige Personlichkeit (unversehrte geistige
Individualitat) betrachtet, die stets entwicklungsfahig ist. Aus diesem Verstandnis
heraus will der Eichenhof in seiner Gesamtheit eine Gemeinschaft von Menschen
sein, die in gegenseitiger Achtung und Wertschatzung miteinander leben und
arbeiten. Im Mittelpunkt der Sozialtherapie stehen Angebote, die es dem Individuum
ermoglichen, in einer Gemeinschaft zu leben, seinen personlichen Anteil zum
gesellschaftlichen Leben beizutragen, sich in dieser weiterzuentwickeln und so eine
erfillte Biographie zu (er-)leben. Dies bezieht sich auf alle Bereiche des
menschlichen Lebens, besonderes Augenmerk liegt auf dem sozialen, Arbeits-,
kulturellen und geistigen Erleben.

Angestrebt wird eine ganzheitliche Begegnung im Zusammen-Leben durch
Wirdigung des Andersseins und Andersdenkens des anderen. In diesem
Zusammenhang wendet sich der Eichenhof Menschen an mit unterschiedlichen
Assistenzbedarfen, in der Uberzeugung, dass sich Menschen mit verschiedenen
Bedarfen in der Bewaltigung ihres Alltags gegenseitig stltzen und fordern. Das
Zusammenleben von Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen ist erwinschter
Bestandteil des Konzepts. Es ermoéglicht eine umfassende, gegenseitige
Wahrnehmung im Alltag, pragt die Beziehungen und bildet eine Basis flr soziales
Lernen durch die Eindricke vielfaltiger Lebensentwiirfe.

4 Zielgruppe

4.1 Personenkreis

In der sozialtherapeutischen Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V. leben und arbeiten
Menschen mit Anspruch auf Leistungen der Eingliederungshilfe nach dem SGB IX
haben und bei denen sich aus der Wechselwirkung zwischen einer geistigen und ggf.
einer nach-geordneten korperlichen oder seelischen Sinnesbeeintrachtigung mit
einstellungs- oder umweltbedingten Barrieren Teilhabebedarfe in den nachfolgenden
Lebensbereichen
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1. Lernen und Wissensanwendung,

2. allgemeine Aufgaben und Anforderungen,

3. Kommunikation,

4, Mobilitét,

5. Selbstversorgung,

6. hausliches Leben,

7. interpersonelle Interaktionen und Beziehungen,

8. bedeutende Lebensbereiche und

9. Gemeinschafts-, soziales und staatsburgerliches Leben.
ergeben.

Im Eichenhof leben

e volljahrige Personen

e Personen, die pflegebeddrftig sind und in der Regel einen Pflegegrad 2 und
hoher haben

e Personen, die individuell unterstitzt in einer Gemeinschaft leben méchten

Die besondere Wohnform des Eichenhofs ist nicht geeignet fir Personen

e mit ausschlie3lich psychischen Stérungen und suchtkranke Menschen
e mit ausgepragten selbst- und fremdgeféahrdenden Verhaltensweisen.
e mit ausgepragten sexuellen Auffalligkeiten und Ubergriffigkeiten

4.2 Gesellschaftlicher Auftrag Eingliederungshilfe

Ziel und Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es, fur Menschen, die durch eine
Behinderung im Sinne von 82 Abs. 1 Satz 1 SGB IX wesentlich in ihrer Fahigkeit an
der Gesellschaft teilzuhaben eingeschréankt sind oder von einer solchen Behinderung
bedroht sind, die drohende Behinderung zu verhiten oder eine vorhandene
Behinderung oder deren Folgen zu beseitigen und den Menschen mit Behinderung in
die Gesellschaft einzugliedern. Die Angebote des Eichenhofs sind auf die Erfullung
dieser Aufgabe ausgerichtet. Insbesondere wird darauf hingewirkt, dem Menschen
mit Behinderung die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu erméglichen oder zu
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erleichtern und dabei die bestehenden Teilhabebeeintrachtigungen zu beseitigen
oder zu mildern.

4.3 Ziele

Im Eichenhof soll es den Menschen ermoglicht werden, sowohl ihre individuelle
Personlichkeit zu entfalten als auch in umfassender Weise am Gemeinschaftsleben
teilzunehmen. Es werden Leistungen zur Sozialen Teilhabe erbracht, um eine
gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu ermdglichen, zu
verbessern, zu erleichtern, zu erhalten sowie eine negative Entwicklung zu
verzogern. Dabei finden die personlichen Bedurfnisse und
Entwicklungsmoglichkeiten  der Menschen mit  Behinderung  besondere
Berucksichtigung. Schwerpunkt wird dabei auf folgende Aspekte gelegt:

e Fdrderung von Selbstbestimmung und Selbststandigkeit

e Wahrnehmung einer mdglichst eigenverantwortlichen Lebensplanung und
eigenstandigen Lebensfihrung

e (gleichberechtige Teilhabe und Partizipation am Leben in der Gesellschaft

e Starkung der Autonomie

e Erhalten und Starken von Ressourcen

e Abbau/Minimierung von Defiziten/Einschrankungen

e Gestaltung eines ganzheitlichen Lebensumfeldes

e Sicherstellung einer ausgewogenen, biologischen/ Okologischen
Ernahrungsweise

5 Methoden
Bei uns kommen insbesondere folgende Methoden zum Einsatz:

» Einzelfallarbeit mit Bezugsbetreuung

* Soziale Gruppenarbeit

+ Gemeinwesenarbeit und Sozialraumorientierung

* Beratung

» Biographiearbeit/ biographische Betrachtung und personliche
Zukunftsplanung

» Beziehungsgestaltung im Rahmen der Lebensgemeinschaft

+ Krisenintervention

* Motivation

+ Aktivierung

* Pravention

» Ressourcenorientierung

* |6sungsorientiertes Handeln

+ Hilfe zur Selbsthilfe
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6 Angebote und Leistungen

6.1 Wohnen

Die Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Eichenhof e.V. besteht aus 4 Wohnhausern, in
denen sowohl Mitarbeiter*innen als auch Menschen mit Anspruch auf
Eingliederungshilfeleistungen leben. Die insgesamt 33 Bewohner*innen verteilen sich
auf die einzelnen Wohnhauser: ,Brunnenhaus®, ,Kirschblutenhaus®, ,Sonnenhaus*
und ,Rosenhaus”.

In der Assistenz und Begleitung im Wohnbereich legen wir Wert darauf, dass jedem
einzelnen Menschen ein weitgehend selbstandiges Leben ermdglicht wird. Dies kann
durch unterschiedliche, individuell bestimmte Assistenzleistungen und eine gute
Zusammenarbeit im jeweiligen Mitarbeiter*innenteam geschehen.

Es wird groB3er Wert daraufgelegt, dass die zusammenlebenden Menschen eine
harmonische Gruppe bilden, daher wird auch bei einem Neueinzug von den in dem
jeweiligen Wohnhaus lebenden Menschen mitbestimmt, welcher Mensch einziehen
soll.

Das Hauptaugenmerk des Lebens in der besonderen Wohnform liegt auf einer
gelingenden Alltags- und Freizeitgestaltung.

Einzelheiten zu dem Bereich Wohnen und Versorgung finden sich in dem
Wohngruppenkonzept.

6.2 Tagesstruktur

1.1.1. Tagesstrukturangebote (Werkstitten)

Der Eichenhof bietet neben der besonderen Wohnform auch verschiedene
Arbeitsmoglichkeiten im Bereich der Tagesforderstatte an. Die hier lebenden
Menschen wollen entsprechend ihrer individuellen Fahigkeiten einer sinnvollen
Tatigkeit nachgehen. Hierfur stehen verschiedene Angebote, bei uns bezeichnet als
Werkstatten zur Verfligung, die sich stets weiterentwickeln und an die individuellen
Mdoglichkeiten angepasst werden sollen. Das Hauptanliegen unserer Arbeit ist die
Hilfe zur Teilhabe von Menschen mit Behinderung am Arbeitsleben und
gesellschaftlichen Prozessen, sowie die Steigerung ihrer Lebensqualitat. Im
Eichenhof gibt es folgende Angebote:

Garten- und Kunsthandwerkstatt

2023 haben die ehemals getrennten Angebote ,Gartenwerkstatt® und
,Keramikwerkstatt® mit einer Zusammenlegung experimentiert, um den individuellen
Fahigkeiten und der jeweiligen Bedurfnislage der bisher in den getrennten Bereichen

Seite 10 von 17
Eichenhof sozialtherapeutische Lebensgemeinschatft e.V.
Konzeption 4. Aktualisierung Oktober 2024



tatigen Personen gerecht zu werden. Aus diesem Experiment wurde die Erfahrung
gewonnen, dass sich beide Bereiche sinnvoll ergdnzen und sich gegenseitig
befruchten kénnen. So entstand die Garten- und Kunsthandwerkstatt, die sich in
standiger Weiterentwicklung und auf der Suche nach der Integration vielfaltiger Ideen
befindet.

Die Garten- und Kunsthandwerkstatt ist ein Arbeitsangebot das Gartenanbau und
kunsthandwerkliches Arbeiten miteinander verbindet.

Im Garten orientieren wir uns an einzelnen biologisch-dynamischen Gesichtspunkten
und einer natirlichen Anbauweise. Unsere 6kologisch orientierte Arbeitsweise dient
dem Eigenbedarf. Das Hauptgewicht im Gartenbau liegt auf der Produktion eines
breiten Angebots der gebrauchlichen Feingemuse. Durch die dkologische orientierte
Arbeitsweise mochten wir auch einen Beitrag zur Lésung der Umweltprobleme
unserer Zeit leisten.

Der Arbeitsbereich Garten kann durch Tierhaltung (Nutztiere) erganzt werden.

Durch die Gestaltung und Pflege der Auf3enanlagen und die Versorgung mit Blumen
fur Haus- und Tischschmuck, flr Festlichkeiten leisten wir einen Beitrag zur Pflege
des kulturellen Lebens innerhalb unserer Gemeinschatft.

Der groBe Garten dient aber nicht nur dem Nutzungsanbau, sondern legt
besonderen Wert auf die Sinneserlebnisse in der Natur, die beim Tun oder wahrend
des Aufenthalts zwischen Beeten und Wiesen, gemacht werden konnen. Deshalb
werden auch kleine beschauliche Ecken zum Verweilen oder auch zu Grillen
geschaffen, in die sich je nach Bedurfnis auch mal jemand zurtickziehen kann oder
wo gemeinsam Pause gemacht oder geplant wird.

Das handwerklich- kinstlerische Angebot bietet insbesondere in der kalten
Jahreszeit oder an regnerischen Tagen ein abwechslungsreiches Tétigkeitsfeld und
kommt den Bedirfnissen der Personen entgegen, die neben der durch die Natur
vorgegebenen Arbeiten auch ihr kreatives oder handwerkliches Geschick
weiterentwickeln wollen.

Das Angebot der Garten- und Kunsthandwerkstatt ist als Teil des Gesamtkonzeptes
des Eichenhofs ein besonders wichtiger Bereich, da er den Gedanken der
Selbstversorgung, des Erlebens des Zusammenhanges von Erde und Mensch im
Zusammenklang und Jahreslauf sowie zugleich den Bedarf vieler Menschen mit
Assistenzbedarf bedient, die ein hohes Mall an Bewegung benétigen und einen
sinnvollen Arbeitsplatz im Freien mochten und gleichzeitig zur kreativen Gestaltung
einladt und somit vielfaltige Sinneserlebnisse ermoglicht..
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Opus Idea und Wascherei

Die Opus Idea (Kreativwerkstatt) befindet sich im Hauptgebaude des Eichenhofes. In
der Opus Idea arbeiten bis zu 18 Menschen mit erh6htem Assistenzbedarf. Hier wird
den Menschen eine angemessene Form der Tagesstruktur, gleichzeitige Foérderung
und Pflege geboten. Das Ziel ist es, das vorhandene Potenzial des Einzelnen zu
erhalten und dieses, den individuellen Madoglichkeiten der Beschaftigten
entsprechend, zu férdern und weiterzuentwickeln. Dieser spezielle Charakter
zeichnet sich durch eine intensive Begleitung und differenzierte Angebote aus.

Orientiert an den Jahreszeiten findet ein projektméafiiges Arbeiten statt.
Raumlich angegliedert an die Opus Idea befindet sich die hofeigene Wascherei. Dort
arbeiten etwa 1-3 Menschen mit Assistenzbedarf unter Anleitung einer
hauswirtschaftlichen Kraft. In der Wéascherei wird die Wasche der Bewohner*innen
und der Werkbereiche gewaschen, getrocknet, zusammengelegt und die Verteilung
an die Wohngruppen organisiert.

Kiuche

Von Montag bis Freitag wird das Mittagessen fir alle in der Zeit von 8:30 - 12:30 Uhr
zubereitet. 3 Menschen mit Assistenzbedarf unterstiitzen den Koch bei seiner Arbeit,
in dem sie z.B. Gemuse schneiden, den Nachtisch umriihren, beim Abwasch helfen
oder den Boden wischen und das Mittagessen bereits vorkosten und geschmacklich
bewerten.

Weiterentwicklung der tagesstrukturierenden Angebote und MalRnahmen

Eine Anpassung der tagesstrukturierenden MalRBhahmen an die sich verandernden
Bedurfnisse von z.B. alter werdender Bewohner*innen, Bewohner*innen fur die
alternative Schwerpunkte in der Tagesstruktur ganz oder teilweise bendtigt werden,
Berucksichtigung von erweiterter Teilhabe im Sozialraum, etc. wird derzeit
weiterentwickelt. Ziel ist es, den Bedurfnissen der einzelnen Menschen noch besser
zu entsprechen, z.B. wenn sie nicht mehr jeden oder den ganzen Tag in der
Werkstatt sein konnen oder wollen, wenn ein erhdhter Ruhebedarf vorhanden ist
und/oder Tagesstrukturangebote im h&uslichen Rahmen bevorzugt werden.

6.3 Personelle Ausstattung und Qualifikation
Die Mitarbeiter des Eichenhofes bilden ein multiprofessionelles Team. Tatig sind z.B.
Personen mit folgenden Qualifikationen:

e Heilerziehungspflegekrafte

e Heilpadagog*innen

e Erzieher*innen mit staatlicher Anerkennung
e Examinierte Pflegekrafte
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e Sozialpadagog*innen/Fachkrafte fur soziale Arbeit oder Padagog*innen (Dipl.;
BA)

e Geeignete Assistenzkréafte ohne anerkannte Fachausbildung

e Pflegehelfer*innen, sozialpddagogische Assistent*innen

e Praktikant*innen,

e Menschen im Freiwilligendienst (FSJ, BFD)

e Ehrenamtlich tatige Personen

Den Mitarbeiter*innen werden Fort- und Weiterbildungen zur individuellen
Qualifizierung angeboten. Mitarbeiter*innen kdnnen am Seminar Nord teilnehmen,
um die eigenen Fachkenntnisse durch anthroposophische Grundlagenkenntnisse zu
erweitern. Der Eichenhof ist auch Praxisstelle fur verschiedene Ausbildungsstatten
(z.B. Fachschule Nord; Seminar fur Sozialtherapie des Fordervereins Leben und
Arbeiten e.V., IU Hamburg - Duales Studium Soziale Arbeit, Elly-Heuss-
Knappschule).

7 Aufbau- und Ablauforganisation

Im Organigramm wird die Organisationsstruktur der Gesamtorganisation in ihrer
Beziehung zueinander dargestellt. Die Ablauforganisation wird in den detaillierten
Bereichskonzepten naher beschrieben. Die Ablauforganisation hat sich aus dem
Prinzip der dynamischen Delegation nach Udo Hermannsdoérfer in Verbindung mit
dem Qualitatsmanagementsystems des GAB-Verfahrens und neuen Konzepten im
Sinne der agilen Organisationsstruktur entwickelt und wird in ihrer Weiterentwicklung
stets angepasst. Ablaufe und Zustdndigkeiten werden in den entsprechenden
Leitlinien und Aufgaben- bzw. Mandatsbeschreibungen dargestellt.

7.1 Partizipation und Mitwirkung

Mit unserer auf Mitwirkung, Selbstverantwortung und Aufgabenverteilung
basierenden  Organisationsstruktur  streben  wir ein  transparentes und
verantwortungsvolles Zusammenarbeiten aller Kolleg*innen am Eichenhof an.

Alle Mitarbeitenden sollen Aufgaben entsprechend ihrer Fahigkeiten, Kompetenzen
und Neigungen Uubernehmen. Die Aufgaben sollen eigenverantwortlich und
ausgestattet mit den entsprechenden Befugnissen ausfuhrt werden.

Eine von Vertrauen und Transparenz gepragte Zusammenarbeit ist hierfur
unerlasslich. Von allen Mitarbeitenden wird der Wille zur Verantwortungsiibernahme
erwartet.
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Die Bewohner*innen sind an den Alltags- und Organisationsprozessen beteiligt und
bestimmen mit. Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit dem Bewohnerbeirat. Die
Grundséatze der Partizipation sind im Partizipationskonzept dargelegt.

7.2 Organigramm, Triager- und Organisationsstruktur

Eichenhof Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V.

l _

l bestellt/berdt/iiberwacht

kon erieren
Iwopeneren Spn(ht aus Mandate/Delegationen
{Namen und
Bezeichnungen separat)
— 1

Brunnenhaus

SRS Opus Idea Sonnenhaus

“ Teamkoordination: Antonia Teamkoordination:
Claus 1. Wittmann
Kiiche/Hauswirtschaft Wascherei/Hauswirtschaft |
Rosenhaus Kirschbliitenhaus:
Teamkoordination: Teamkoordination:
NN Daniel Briiggert

|*Einrict lei /Stellvertretun, g
**Vertreter aus Geschéfisflihrungskonfernez/Teamkoordination Stand: 03.10.2024

Die Organe des Vereins sind:

e die Mitgliederversammlung

e der Aufsichtsrat

e die Geschéftsfuhrungskonferenz
e die Hofkonferenz

Die Mitgliederversammlung wahlt den Aufsichtsrat, welcher die Verantwortung tber
wirtschaftliche und finanzielle Belange tragt. Der Aufsichtsrat wahlt, berat und
Uberwacht die Geschéaftsfuhrungskonferenz, bestehend aus Leitung und
stellvertretender Leitung (Vorstand). Sie sichern die Umsetzung der
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Rahmenbedingungen fir sozialtherapeutische Impulse, vertreten den Verein einzeln
gerichtlich und au3engerichtlich und fuhren die Geschafte des Vereins gemeinsam.
Die Hofkonferenz, als weiteres Organ des Vereins, fuhrt die Lebensgemeinschaft im
Sinne einer Gestaltungsverantwortung fur den sozialtherapeutischen Kernprozess.

Die Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V. organisiert sich in
Form einer kollegialen Selbstverwaltung. Vorhandene Leitungsstrukturen werden
durch die geforderte Eigenverantwortlichkeit der Mitarbeitenden ergénzt. Die
Mitwirkung der Bewohner*innen bei der konzeptionellen Weiterentwicklung und
Alltagsgestaltung ist uns wichtig. Eine Vertretung des Bewohnerbeirats ist stdndiges
Mitglied der Hofkonferenz.

8 Kooperation und Vernetzung, Sozialraumorientierung

Der Eichenhof ist mit verschiedenen Organisationen oder Verbiinden vernetzt und
mit verschiedenen Kooperationspartnern verbunden. Eine enge Zusammenarbeit
und ein Austausch mit der Gemeinde Alveslohe und den dort ansassigen Vereinen
und Organisationen ist uns sehr wichtig. Bestandteile von Offentlichkeitsarbeit und
Vernetzung sind:

e Vernetzung mit anderen Angeboten (Verb&nde; Nachbarschaftsverbund etc.)
e Regelmaliger Austausch an aktuellen und politischen Themen mit externen
Institutionen und Anbietern
e Ziele und Arbeit des Vereins bekannt machen
e Informationsveranstaltungen fiur Angehérige, Freunde, Interessierte und
Blrger*innen aus Alveslohe
e Teilnahme und Kooperation mit verschiedenen Angeboten und Initiativen in
der Gemeinde:
- Mitwirkung bei der ortlichen Kulturinitiative ,Kultur im Dorf*
- Offentliche Feste des Eichenhofes, Teilnahme am traditionellen
,Grunen Markt“ der Gemeinde
- Kooperation mit der Volkshochschule oder sonstigen Kursangeboten
(Raumnutzungsangebot, Kursteilnahme)
- Kooperation mit dem ortlichen Sportverein (Nutzung der Sporthalle,
Teilnahme am Vereinsleben)
e Flyer, Homepage
e Veranstaltungen auf dem Eichenhof, auch fur externe Besucher (Sommerfest,
etc.); Projekte
e Verbandsarbeit
e Gewaltpravention, Vertrauensstelle
e Therapeut*innen (Physiotherapie, Musik- und Maltherapie etc.), Arzte
e Ehrenamt, Freiwilligenarbeit
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e Ausbildungsstatten
e Einbeziehung und Zusammenarbeit mit Angehorigen und dem Freundeskreis
des Eichenhofes

9 (Qualitatssicherung

Die Qualitatssicherung des Eichenhofs basiert auf dem GAB-Verfahren.

9.1 GAB-Verfahren

Das GAB-Verfahren ist ein anerkanntes Qualitatssicherungsverfahren, das speziell
fur anthroposophisch orientierte Organisationen entwickelt wurde. Es lasst einen
groBen Spielraum, um ein Qualitatssicherungssystem individuell fur jede
Organisation anzupassen. Die Mitarbeitenden verantworten und gestalten die
Qualitat ihrer Arbeit selbst in Orientierung an den im Leitbild enthaltenen Geist und
Zielen. Gleichzeitig sorgen Standards und allgemeine Richtlinien dafir, dass auch
QM-Systeme nach dem GAB-Verfahren zertifizierungsfahig sind.

9.2 Durchfiihrung der Qualitatssicherung

Gemald den Grundséatzen des GAB-Verfahrens ist fur die Qualitatssicherung ein
Team aus Qualitatsbeauftragten aus dem Kolleg*innenkreis zustandig. In enger
Zusammenarbeit mit der Leitung und der Hofkonferenz koordinieren diese
Kolleg*innen die Qualitatsarbeit in der Einrichtung. Es finden themenbezogene
Qualitatszirkel statt, in denen Handlungsleitlinien und Konzepte entwickelt und
evaluiert werden. Das Qualitdtshandbuch wird standig weiterentwickelt.

10 Gewaltpravention und Privention von sexuellem Missbrauch

Pravention von und Transparenz im Umgang mit Gewalt und sexuellem Missbrauch
ist fir uns ein wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit.

Der Eichenhof verfligt tber ein Gewaltschutzkonzept und eine Vertrauensstelle zur
Gewaltpravention, die der Fachstelle fir Gewaltpravention des Anthropoi
Bundesverbandes fiir anthroposophisches Sozialwesen angeschlossen und
verpflichtet ist.
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11 Schlussbestimmungen

Die Begleitung von Menschen in verschiedenen Lebensphasen und die Vielfalt der
Personlichkeiten mit ihren unterschiedlichen Fahigkeiten, Beeintrachtigungen,
Winschen und Interessen, sowie die sich stets verdndernden politischen und
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und sich wandelnder Lebens- und
Umfeldbedingungen, erfordern eine stete Weiterentwicklung unseres Angebots und
machen diese Konzeption zu einer Momentaufnahme.

Konzeption — Eichenhof Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V.
Version: 4, ersetzt Version 3 aus 06/2021
Geltungsbereich: Eichenhof gesamt
Erstellt von: Ch. Kriger
Mitwirkende: Mitglieder Hofkonferenz
Giltig ab: 04.10.2024
Evaluation am: 2028
| Freigabe am, durch, Unterschrift | Alveslohe, den 03.10.2024 Ch. Kriiger |
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