Leitbild

Sozialtherapeutische
Lebensgemeinschaft Eichenhof e.V.

LHeilsam ist nur, wenn im Spiegel der Menschenseele
Sich bildet die ganze Gemeinschaft
Und in der Gemeinschaft lebet

Der Finzelseele Kraft.”
R. Steiner

Der Eichenhof ist cine Lebens- und Arbeitsgemeinschaft mit einem auf
der Grundlage der Menschenkunde Rudolf Steiners basierenden Bild des
Menschen.

Wir haben den Anspruch, Mensch und Erde ganzheitlich in ihrer Einheit als
Korper, Seele und Geist zu erleben. Dabei wollen wir soziale Formen
entwickeln, in denen Menschen mit unterschiedlichen Fdhigkeiten und
Bediirfnissen mitgestalten, sich gegenseitig tragen und unterstiitzen.

Selbstbestimmung und Gemeinschaft
Wir gestalten den Lebensort so, dass Selbstbestimmung und
gemeinschaftliches Miteinander ein Ganzes bilden. Dabei ist uns
wichtig:
e dass wir alle Menschen in ihrem So-Sein akzeptieren
e dass rassistische und diskriminierende Aussagen keinen Platz
bei uns haben
e dass jeder seine Meinung frei duBern darf
e dass die Menschen mit Assistenz ihre Aufgaben mdglichst
selbststandig erledigen
e dass jeder sich zuriickziehen kann oder sich mit anderen
treffen kann
e dass alle die Unterstliitzung bekommen, die sie benétigen
e dass wir Vertrauen ineinander haben kénnen

Wohnen
Wir gestalten den Lebensort gemeinsam so, dass sich der einzelne Mensch
wohl und zu Hause fiihlen kann.
Dabei ist uns wichtig:

e dass wir verschiedene Wohnformen haben, die den Rahmen fiir ein
maglichst selbstbestimmtes und lebenslanges Wohnen bieten
dass die Privatsphdre im persénlichen Wohnraum geachtet wird
dass wir unser Lebensumfeld &sthetisch gestalten
Dass alle ihren eigenen Wohnraum selber gestalten kénnen
Dass wir die Gemeinschaftsrdiume gemeinsam gestalten



e Dass wir alle unsere Freizeit selbstbestimmt gestalten und bei der
Planung von Gruppenunternehmungen mitgestalten

e Dass unser Alltag mit therapeutischen und kiinstlerischen
Angeboten belebt wird

Arbeiten

Wir wollen mit jedem Menschen in unserer Gemeinschaft einen
angemessenen Arbeitsplatz finden, der den persénlichen Fahigkeiten,
Bediirfnissen und Intentionen entspricht.

Dabei ist uns wichtig:
e Dass wir SpaB an der Arbeit haben, unsere Arbeit ernst genommen
und wertgeschatzt wird
Dass die Arbeit sich an einem nachvollziehbaren Bedarf orientiert
dass unsere Arbeit sinnvoll ist
dass wir uns mit unserer Arbeit weiterentwickeln und weiterbilden
dass wir unsere Fahigkeiten nutzen und entwickeln
dass wir ein breites Angebot von Materialien und Tatigkeiten
haben
e Dass es auch anerkannte Arbeit ist, wenn jemand durch die
Anwesenheit zu einem fréhlichen Miteinander beitrégt

Organisation und Partizipation
Der Wille zur Verantwortungstibernahme ist die Grundlage unserer
Zusammenarbeit.
Dabei ist uns wichtig:
e dass wir in Strukturen von Mitwirkung und Teilhabe aller
zusammenarbeiten
e Dass der Einzelne sein kreatives Potential und seine personliche
Haltung einbringen kann
e Dass wir transparent und nachhaltig arbeiten

Schutz vor Gewalt

Schutz vor Gewalt und Missbrauch ist uns wichtig, dafiir haben wir eine
Vertrauensstelle fiir Gewaltprédvention eingerichtet und ein
Gewaltschutzkonzept entwickelt.

Kultur
Wir begreifen den Eichenhof als Ort der Kultur und Begegnung.
Dabei ist uns wichtig:

e Die Kunst in éffentlichen Veranstaltungen, therapeutischen
Angeboten und in der individuellen Freizeitgestaltung leben zu
lassen

e An Kulturangeboten in der Umgebung teilzuhaben

e Das Leben am Eichenhof durch die Jahresfeste zu gliedern
Religiositat und Spiritualitét in Feiern, Festen und dem Gesprach
miteinander zu erleben

Soziales Leben
Die Menschen am Eichenhof sind Teil des Soziallebens in der Gemeinde
Alveslohe und der Gesellschaft.
Dabei ist uns wichtig:
e Den Austausch und die Zusammenarbeit mit anderen sozialen
Angeboten zu pflegen
Ein Teil der Dorfgemeinschaft zu sein
e  Familiéire und freundschaftlichen Beziehungen zu unterstiitzen
e Interne und externe Angebote als Kraftquellen zu nutzen



